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Instituto Arthur Peterson- IAP 

Projeto Social para acolhimento de Crianças e Adolescentes abusadas 

sexualmente e violência autoprovocada. Acreditar é preciso! 

Introdução 
 

Dentre as variadas faces da violência e dos diversos 

indivíduos que vivenciam e compartilham suas manifestações 

destacamos as exercidas contra crianças e adolescentes, as 

quais, atualmente, são percebidos por estudiosos como vítimas 

“privilegiadas” nessas manifestações. É fato constatado que 

o fenômeno vem ganhando visibilidade no cenário nacional 

chamando à responsabilidade principalmente o Estado que, diante 

da repercussão da violência, vem reconhecendo-a como um desafio 

a ser enfrentado pelos órgãos governamentais.  

Além dos órgãos governamentais, a participação da 

sociedade civil também se faz necessária, haja vista que a 

violência interfere diretamente na dinâmica das relações 

interpessoais e na dinâmica das relações sociais mais amplas. 

Nesse sentido, a violência familiar contra crianças e 

adolescentes representa um problema de necessária intervenção, 

pois acarreta diversas consequências à vida das crianças e dos 

adolescentes, repercutindo de forma direta ou indireta no meio 

social. (Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos 

Humanos - MMFDH). 

Dos 159 mil registros feitos pelo Disque Direitos Humanos 

ao longo de 2019, 86,8 mil são de violações de direitos de 

crianças ou adolescentes, um aumento de quase 14% em relação a 

2018. A violência sexual figura em 11% das denúncias que se 

referem a este grupo específico, o que corresponde a 17 mil 

ocorrências. Em comparação a 2018, o número se manteve 

praticamente estável, apresentando uma queda de apenas 0,3%. 

Em Palmas, dados do Creas dão conta que cerca de 34% dos 

casos de violência que chegam à instituição estão relacionados 

a abuso sexual. Dos 234 novos casos, absorvidos pelo Proteção 

e Atendimento Especializado a Famílias e Indivíduos (Paefi) no 

primeiro semestre de 2019, 79 foram relacionados a abusos 

sexuais, sendo que a maior parte dos encaminhamentos se dá pelo 

Conselho Tutelar. 

 



 

Objetivo Geral  
 

✔ Ofertar atendimento a crianças e adolescentes que 

foram vítimas de violência sexual e violência 

autoprovocada, além de ajudar com cestas básicas 

famílias carentes nos bairros mais vulneraveis de 

Palmas;  

 

  Público-alvo 
 

✔ Crianças que foram vítimas de violência sexual 

encaminhadas da Policia Militar, Corpo de Bombeiros, 

Conselho Tutelar, Centros de Referência de Assistência 

Social (Cras), Serviço de Referência no Atendimento de 

Crianças em Situação de Violência (Savi), Centros de 

Referência Especializados de Assistência Socail (Creas) 

e Comunidade em Geral; 

✔ Apoiar famílias em situação de risco social, vivendo 

em bairros vulneráveis, com alimentação (cestas básicas). 

✔ Instrução musical a crianças e adolescentes carentes 

com aulas de violão, teclado e percursão. 

 

Composição da Equipe hoje  

 

✔ Nossa equipe é composta por uma secretária, 8 

psicólogos,1 psicopedagogo, financeiro e contador. Além 

do nosso presidente do instituto. 

 

Projeto de ampliação da equipe para 2021. 

 

● Alugar sede maior;  

● Ter parcerias com universidades, onde teremos estagiários 

de Psicologia com supervisão da instituição de ensino; 

● Ter uma assistente social; 

● Ter um Advogado; 

 

 

 



 

Parceria até o momento  
 

✔ Factível Psicologia, voluntários Psicólogos e 

empresas. 

 

Recursos financeiros  

 

✔ O projeto “CasAzul” vem sendo mantido através de 

patrocínios de empresários e voluntários que aderiram à 

ideia proposta. 

✔ Mesmo sendo um serviço totalmente voluntário já 

ajudamos muitas famílias. 

 

 Descrição do projeto “CasAzul” 

  

O projeto nasceu no coração do idealizador, o psicólogo 

Erismar Araújo, logo após iniciar seus atendimentos no Hospital 

Geral de Palmas - HGP, através do seu serviço voluntário de 

capelania, onde conheceu de perto a realidade de alguns 

acompanhantes. A princípio o intuito foi ajudar os 

acompanhantes do HGP e Hospital Dona Regina com kits de 

higienização pessoal, como: creme dental, escova de dente, 

desodorante e papel higiênico. Logo, começaram a aparecer 

doações de cestas básicas. E quando nos deparamos já estávamos 

contando com mais de 14 cestas todo mês.  Esse ano de 2021 o 

instituto estará ampliando o projeto. 

Estamos trabalhamos para oferecer um 

atendimento/acolhimento a crianças e adolescentes que foram 

vítimas de abuso sexual, e também a crianças e adolescentes que 

apresentaram ideação suícida/automutilação. 

Estamos trabalhando com intuito de parcerias com alguns 

órgãos municipais e estaduais por exemplo: apoio da Polícia 

Militar, Corpo de Bombeiros e Prefeitura de Palmas, onde o 

objetivo maior é oferecer um serviço de qualidade à comunidade 

palmense. 

 



 

 Além dessa expansão estamos desenvolvendo para 2021,  

 

Resultados alcançados 
 

✔ Em poucos anos de implantação, já obtivemos muitos 

resultados. Famílias sem condições financeiras 

procuraram nossos serviços. Esse acolhimento tem ajudado 

a dar uma nova esperança a essas famílias. 

✔ Até o 21 de Dezembro de 2020 foram entregue 685 

cestas básicas e 286 kits de higiene pessoal. 

 

Definição de violência contra crianças e adolescentes 
 

* CURSO PREPARATÓRIO PARA O MERCADO DE TRABALHO Objetivo: 

Preparar jovens e adolescentes para aprendizagem profissional, 

desenvolvendo competências possibilitando a inserção no 

mercado de trabalho e na sociedade.. Carga horária: 30 horas 

– 3 módulos 

* RELACIONAMENTO INTERPESSOAL Objetivo Semipresencial: 

Desenvolvimento de relacionamentos assertivos de forma a 

aprimorar o crescimento em conjunto no ambiente de trabalho, 

desenvolver seres humanos com empatia e comportamentos que 

lhes assegurem melhores resultados.. Carga horária: 30 horas 

– 3 módulos 

* ATENDIMENTO AO CLIENTE Objetivo: Desenvolver a capacidade 

de atendimento, habilidades profissionais e pessoais para o 

mercado de trabalho, identificando possíveis dificuldades que 

envolvam o atendimento ao cliente de modo geral.. Carga 

horária: 30 horas – 3 módulos 

* O projeto “som e arte” que vai oferece, gratuitamente, 

aulas de iniciação musical, instrumentos de cordas, percussão 

e teclas para crianças e 5dolescents de 08 a 18 anos. 

* Projeto dia “D” Nesse dia serão desenvolvidas 2(duas 

atividades) em prou da comunidade como: corte de cabelo, 

orientação sobre higienização bucal.  

 



É qualquer conduta, ação ou omissão, agressão ou coerção 

ocasionada pelo fato de a vítima ser criança ou adolescente, e 

que cause dano, constrangimento, limitação, sofrimento físico, 

sexual, moral, psicológico ou social. 
 

Orçamento 
Temos despesas com aluguel, condomínio, energia, secretária, 

materiais de limpeza, xerox e impressões, combustível, 

funcionária da limpeza, contador,brinquedos, além da 

aquisição de mobilias.  

Previsão de despesa mensal  
 

Aluguel  

internet 

Energia 

Agua  

Material de limpeza  

Material (Papelaria)   

Combustível  

Contador  

Salários: Secretária, Serviço Gerais, Assistente Social    
 

Despesas previstas para implantação da nova sede 
 

Toda implantação será baseada nas Orientações Técnicas: Centro de 
Referência Especializado de Assistência Social – CREAS 

 
 

Mobiliários para estruturar a casAzul Quantidade  

Aquisição de ar condicionado  5 

Instalação dos ar condicionados  5 

Tordo  3                                      

Aquisição de brinquedos p/ ludoteca  

Bebedouro 1 

Poltronas  6 

Sofar 1 

Cadeiras para recepção 10 

Armários/ arquivos 6 

Mesa infantil 2 

Cadeira infantile 5 

Quadro branco  1 

Mesa para escritórios  4 

Cadeiras giratória  4 

Impressora  1 

Computadores  3 

 



Conclusões 
 

Entendemos que as ações realizadas pelo Projeto “CASAZUL” 

pode contribuir no acolhimento humanizado das crianças e 

adolescentes, assim como, auxílio as famílias vulneráveis com 

cestas básicas, intensificando a construção de uma cultura de 

valorização da infância e da adolescência. 
 
 
 

__________________________________________ 

Erismar da Silva Santos Araujo 

Psicólogo CRP- 23/1774 
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